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Program wzbogacajacy w egzogenny aminokwas - lizyne

Pod pojeciem tkanka taczna kryje sie
kompleksowy aparat wigzaco-podporowy
organizmu. Tkanka taczna okrywa nerwy,
naczynia, organy i faczy wszystkie te
komponenty ze soba: np. jako ostona torebek
organdw, jako tkanka wypetniajaca wolne
obszary, czy rusztowanie organéw. Tak zwana
Jmiekka" tkanka taczna obejmuje miedzy
innymi chrzastki, wigzadta, $ciegna, naczynia
krwiono$ne, torebki stawowe. Tkanka faczna
w formie wigzadet stuzy np. do stabilizowania
stawdw, jako $ciegna — do przenoszenia sity.
JTwarda” tkanka taczna charakteryzuje sie
dodatkowymi poktadami mineratéw: Z uwagi na
duza stabilnos¢ petni ona funkcje podporowa
dla kosci i zebow.

Tkanka faczna spetnia jednoczesnie funkcje
ochronne dla organizmu, dlatego procesy
syntezy i zachowania widkien kolagenowych
i tkanki tacznej stanowig wazne procesy
metaboliczne.

I.YCinTM zawiera lizyne i witamine C

—i
Naturalna

slodycz -
ze stewia

Jedna z molekut kolagenu,
ktdra bierze w tym udziat
jest lizyna — egzogenny
aminokwas (niezbedny do
Zycia i niepowstajacy w
organizmie), ktorej poziom w
organizmie musi by¢ w ciagty
sposdb uzupetniany przez
pozywienie.

Bez dodatku fruktozy

Wazny wkiad w prawidtowe wytwarzanie
widkien kolagenowych wnosi witamina C.
Poprzez wytwarzanie widkien i struktur
kolagenowych tworzona jest podstawa dobrego
funkcjonowania zbudowanych z niego struktur
tkankitacznej (na przykiad w naczyniach,
chrzastkach, itp.).

Sposob uzycia:

U dorostych zaleca sie staranne rozpuszczenie jednej miarki LyCin™ w wodzie, soku, czy herbacie.
Przy spozywaniu wiekszych ilosci witaminy C moze dojs¢ do szczegdlnie nasilonego ruchu jelita,
co jest oznaka tego, ze organizm maksymalnie nasycit sie tym sktadnikiem odzywczym. Wiecej
wskazéwek dot. granicy tolerancji witaminy C na stronie 86.

Dr. Rath Health Programs B.V.



Sktadniki jednej miarki*:

Witamina C z:
Kwas askorbinowy ...
Askorbinia wapnia ..
Askorbinian magnezu

L-Lizyna .

Bioflawonoidy cytrusowe ...

Mt
kot

e SLewly

Zalecane dawkowanie:
Dorosli: 3 x dziennie 1 miarka
*1 miarka=0k. 4,2 g

Zawartosc:
420 g proszku w opakowaniu
Nr artykutu: 030




